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 照
て

りつけるような日差
ひ ざ

しも和
やわ

らぎ、朝夕
あさゆう

は少し肌寒
はだざむ

くなってきました。運
うん

動
どう

場
じょう

へお散
さん

歩
ぽ

に行
い

くと、と

んぼが気持
き も

ちよさそうに飛
と

んでおり秋
あき

の気配
け は い

を感
かん

じます。また、季
き

節
せつ

の変
か

わり目
め

で体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくも

なっていますので、体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

に気
き

をつけながら楽
たの

しく寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

生
せい

活
かつ

が送
おく

れるようにがんばっていきまし

ょう！ 

さて、今月
こんげつ

もいろいろな行
ぎょう

事
じ

が行
おこな

われたので、ご紹
しょう

介
かい

したいと思
おも

います。 

 

 

 

 

10月
がつ

10日
にち

（火
か

）に第
だい

３回
かい

目
め

の「からだとこころの学
がく

習
しゅう

会
かい

」が行
おこな

われ、 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

と高
こう

等
とう

部
ぶ

それぞれのテーマで学習
がくしゅう

しました。 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

グループでは、思
し

春
しゅん

期
き

には身体
からだ

の変化
へんか

が現
あらわ

れ、その中
なか

でも下着
したぎ

や水着
みずぎ

で隠
かく

れる部
ぶ

分
ぶん

(プライ

ベートゾーン)はとても大
たい

切
せつ

な場
ば

所
しょ

であること。また、対人
たいじん

関係
かんけい

では適
てき

切
せつ

な距
きょ

離
り

感
かん

(パーソナルスペース)

をとりながら関
かか

われるようになろう！と、職 員
しょくいん

のロールプレイングや動
どう

画
が

を見
み

ながら楽
たの

しく学
まな

びまし

た。 高
こう

等
とう

部
ぶ

グループでは、スマホをより良
よ

く使
つか

うためにはどうしたら良
よ

いのかをみんなで確認
かくにん

し、マ

ナーや SNSのメリット・デメリットについて学習
がくしゅう

しました。 

 

  

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

2023年
ねん

(令和
れ い わ

５年
ねん

 10月
がつ

27日
にち

 

鏡
かがみ

が丘
おか

特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

：寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

 

寄
き

宿
し ゅ く

舎
し ゃ

LINE@ 

 2023年
ねん

度
ど

の寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

Tシャツ＆ト

ートバックのデザインが決定
けってい

しま

した。投
とう

票
ひょう

の結果
け っ か

、中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

男
だん

子
し

生
せい

徒
と

のデザインに決定
けってい

しましたが、

デザイン応
おう

募
ぼ

に参
さん

加
か

した生
せい

徒
と

達
たち

へ

も参
さん

加
か

賞
しょう

のプレゼントがあり、み

んな喜
よろこ

んでいました♪ 
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 身
み

近
じか

な自
し

然
ぜん

にも親
した

しんで、植物
しょくぶつ

などにも 興
きょう

味
み

・関
かん

心
しん

をもってほ

しいと思
おも

い、去
さ

った 10月
がつ

19日
にち

(木
もく

)に人参
にんじん

の種
たね

まきを行
おこな

いました。種
たね

まきの手順
てじゅん

を伝
つた

えるスライド作
づく

りでは、環
かん

境
きょう

係
がかり

の 碧
あおい

さん、 雫
しずく

さ

んも iPadの Keynoteを使
つか

って参
さん

加
か

してくれ頑
がん

張
ば

ってくれました♪ 

種
たね

まきでは、一人
ひ と り

ひとりが割
わ

り当
あ

てられた人参
にんじん

の種
たね

を手
て

に取
と

り、慣
な

れない手
て

つきで作
さ

業
ぎょう

に取
と

り組
く

んでいました。２月
がつ

の収穫
しゅうかく

までに大
おお

きく育
そだ

ってくれることを願
ねが

いながら、 係
かかり

の生
せい

徒
と

を中心
ちゅうしん

に水
みず

かけも

がんばっていま～す(*^o^*) 

10月
がつ

23日
にち

(月
げつ

)は不
ふ

審
しん

者
しゃ

侵
しん

入
にゅう

対
たい

策
さく

学
がく

習
しゅう

会
かい

が行
おこな

われ、実際
じっさい

に不審者
ふしんしゃ

が 現
あらわ

れたらどう行動
こうどう

したらよいの

か？ また、日
ひ

頃
ごろ

から意
い

識
しき

してできる対策
たいさく

方法
ほうほう

はないか？など、職員
しょくいん

の訓練
くんれん

動
どう

画
が

を視
し

聴
ちょう

しながらみんな

で確認
かくにん

しました。学習会
がくしゅうかい

では、犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれないための約束事
やくそくごと

「いかのおすし」を確認
かくにん

すると、災害
さいがい

時
じ

の「おはしもち」と混同
こんどう

して答
こた

える生
せい

徒
と

もおり、繰
く

り返
かえ

し学習
がくしゅう

していくことの大切
たいせつ

さを感
かん

じました。

ご家
か

庭
てい

でもお子さんと一緒
いっしょ

に確認
かくにん

していただけると嬉
うれ

しいです。 



(3) 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩
あさばん

は少
すこ

し肌寒
はだざむ

くなってきました。 

冬物
ふゆもの

の衣
い

類
るい

や寝
しん

具
ぐ

の準
じゅん

備
び

をお願
ねが

いします。 

また、日中
にっちゅう

は暑
あつ

くなる日
ひ

もありますので、上
うえ

か

ら羽織
は お

れるものを持
も

たせていただけると助
たす

か

ります。 

 

 

 今
こん

年
ねん

度
ど

のカルチャータイムでは、大道
だいどう

芸人
げいにん

あめくさんを招
まね

いてバルーンアートショー＆ 

バルーン体験
たいけん

を行
おこな

いました。風船
ふうせん

の破
は

裂
れつ

音
おん

が苦
にが

手
て

で少
すこ

し離
はな

れた場
ば

所
しょ

から見学
けんがく

していた生
せい

徒
と

も、 

あめくさんの魔
ま

法
ほう

の手
て

で作
つく

り出
だ

されるバルーンアートにいつの間
ま

にか近
ちか

づいてきて、釘
くぎ

付
づ

けに 

なって見
み

ていました♪ ショーの後半
こうはん

には、一人
ひ と り

ひとり好
す

きな色
いろ

のバルーンを受
う

け取
と

り、剣
けん

作
づく

りにもチ

ャレンジ！ 初
はじ

めての体験
たいけん

に怖々
こわごわ

バルーンをねじる生
せい

徒
と

、手
て

でぎゅーっと握
にぎ

りしめて感触
かんしょく

を楽
たの

しむ生
せい

徒
と

と、いつもは見
み

せない表 情
ひょうじょう

を見
み

せていました。最
さい

後
ご

にはドラえもんやアンパンマン、ミッキーマウス

など、みんなの好
す

きなキャラクターを作
つく

ってもらい大
おお

喜
よろこ

びしていました(^O^) 

 

11 月６日(月)～９日(木) 

   リクエストウィーク 

11 月 12 日(日) 

   文化
ぶ ん か

祭
さい

 

11 月 14 日(火) 

   ２学期
が っ き

誕生会
たんじょうかい

 

11 月 20 日(月) 

   プチ勤労
きんろう

感謝会
かんしゃかい

 

11 月 24 日(金)～12月 20 日(水) 

   入
にゅう

舎
しゃ

募
ぼ

集
しゅう

受
うけ

付
つけ

期
き

間
かん

 

11 月 27 日(月) 

   からだとこころの学
が く

習
しゅう

会
か い

 


