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 １ 月２ ３日 （月 ） に、 ３学期誕生会が行われました。 １ ・ ２ ・ ３月生まれの生徒達９名を、みんなでお祝い

しました♪ １ ・ ２学期同様、保護者の皆様からのあたたかなメッセージを部屋担当職員が代読すると、どの生

徒もとても嬉しそうにしていました。 

 今年度最後の誕生会を終え、改めて保護者の皆様の愛情や想いに胸が熱くなると同時に、目の前の生徒達が

生まれてきてくれたことへの感謝の気持ちがこみ上げました。今年度も誕生会への御協力、ありがとうござい

ました！！ 

あっという間に １ 月が過ぎ、とうとう年度の締めくく りに入ろうとしています。年明けから再びｺﾛﾅ

ウイルスやインフルエンザが少しずつ拡大しており 、寒い日も続いているので体調に気をつけながら、

3学期過ごしていきたいですね。今年も、沢山の笑顔あふれる寄宿舎にしていきましょう！ 

それでは、今月も楽しんでいる子ども達の様子をご覧下さい 

寄宿舎LINE
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                        自分たちで育てたじゃがいもをついに収穫！！   

し っかり成長しているかな？？ 

みんな真剣にじゃがいも掘りを頑張っていました。  

その収穫したじゃがいもで、ポテトフライを作り 、み

んなで「 じゃがいも party ♪」 を行いました。 

 

 

 

 

 １ 月 １ ６ 日に 、 今年度最後のサークル活動が行われました 。  

今回は 、 「ダーツ 」 「 ス ト レ ッチ 」 「 写真撮影会」の３つで 

した 。  

「ダーツ 」では 、 初めての体験ということでダーツの投げ方 

から教えてもらい 、 楽しんでいました 。 「 ス ト レ ッチ 」では 、  

YouTubeや職員オリジナルの動画を見ながら 、 全身をほぐしリフ 

レ ッシュできた様子でした 。 「 写真撮影会」では 、 寄宿舎内を 

色々なアングルで撮影したので 、 撮影してくれた生徒の世界観 

が出て素敵な一枚を撮影することができました 。   

 

 

 １ 月 １ ８ 日 （ 水 ） に 、 からだとこころの学習会を行いました 。

ス ト レスを感じるときや解消方法を事前に職員からアンケートを

取って 、 それを見てもらいながら 、 生徒には実際どうなのか？自

分の解消方法についても話し合いを持ってもらいました 。  

・ 「 人それぞれ違う意見があることを知れて 、 良かった。」 

・ 「 みんなのス ト レス解消法が知れて 、 良かった 」  

・ 「 共感できる人が思ったよりいて 、 話し合いしていて楽しかっ

た 」  

・ 「 もう少し話し合いの時間がほしかったです 」  

一人一人が自分を知ってもらうだけでなく 、 友達と共感し合えた

有意義な時間となったようです 。  

 

  

 

 

 

2月13日（月）  

  保護者参観 

 ２ ０日（月）  

  からだとこころの学習会 

  ２ ７日（月）  

    舎ようなら会 


