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 少
すこ

しずつ寒
さむ

さを感
かん

じるようになった今日
き ょ う

この頃
ごろ

。みなさま元気
げ ん き

にお過
す

ごしでしょうか？ 

食 欲
しょくよく

の秋
あき

、芸 術
げいじゅつ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

…様々
さまざま

ですが、寄宿舎
きしゅくしゃ

ではもっぱら食 欲
しょくよく

の秋
あき

を感
かん

じる数々
かずかず

の行

事が 行
おこな

われました！リクエストメニュー＆ドリンクバーウィーク、芋掘
い も ほ

り、誕 生 会
たんじょうかい

ではケーキやジュ

ースを食べました！！ほかの行事
ぎょうじ

もふくめ、その様子
よ う す

を舎生
しゃせい

の素敵
す て き

な笑顔
え が お

とともにお届
とど

けしますね♪ 

 

2024年
ねん

(令和
れ い わ

６年
ねん

)１１月
がつ

２９日
にち

 

鏡
かがみ

が丘
おか

特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

：寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

 

寄
き

宿
し ゅ く

舎
し ゃ

LINE@ 

 

  

リクエストメニュー＆ドリンクバーウィーク 
 

11月
がつ

5日
か

（火
か

）からリクエストメニュー＆
あんど

ドリンクバー

ウィークが始
はじ

まりました。リクエストメニューは、みん

ながリクエストした料理
りょうり

が夕食
ゆうしょく

に提
てい

供
きょう

され、ドリンク

バーは食堂
しょくどう

にドリンクバーゾーンを用意
よ う い

し、飲
の

みたい人
ひと

は好
す

きな時間
じ か ん

にドリンクバーを利用
り よ う

できるように

生活係
せいかつがかり

の職員
しょくいん

と生徒
せ い と

で準備
じゅんび

しました！！リクエストメ

ニューでは、炊
た

き込
こ

みご飯
はん

やスパゲティなどが出
で

て、ド

リンクバーでは、ココアから温
あたた

かいポタージュまで、み

んな好
す

きな飲
の

み物
もの

を思
おも

い思
おも

いに楽
たの

しんでいました(^^) 

11月
がつ

5日
か

（火
か

）に不審者
ふ し ん し ゃ

侵 入
しんにゅう

対策
たいさく

学 習 会
がくしゅうかい

を 行
おこな

いました。

不審者
ふ し ん し ゃ

に会
あ

ったときの合
あ

い言葉
こ と ば

「いかのおすし」を確認
かくにん

した

り、不審者
ふ し ん し ゃ

は見
み

た目
め

でわかるかな…？ということを話
はな

し合
あ

っ

たり、出
で

会
あ

ってしまったときの対策
たいさく

を動画
ど う が

や絵
え

を見
み

て学 習
がくしゅう

しました。 

不審者
ふ し ん し ゃ

はどんな見
み

た目
め

をしていると思
おも

う？ 
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がんばれー!! 

引
ひ

っ張
ぱ

ってー!! 

とれたよ～!!  
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11月

がつ

12日
にち

（火
か

）に 2学期
が っ き

誕生会
たんじょうかい

が行
おこな

われました。6名
めい

の誕
たん

生者
じょうしゃ

がいてとっても盛
も

り上
あ

がり、素敵
す て き

な会
かい

になりました！！ご来舎
らいしゃ

いただいた保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、ありがとうございました(^^) 
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１２/２(月
げつ

) 収 穫
しゅうかく

したお芋
いも

の調理
ちょうり

・実 食 会
じっしょくかい

 

１２/９(月
げつ

) お楽
たの

しみ会
かい

 

１２/16(月
げつ

) 定例
ていれい

清掃
せいそう

週 間
しゅうかん

 

１２/23(月
げつ

) 買
か

い物
もの

学 習 会
がくしゅうかい

(駄菓子屋
だ が し や

さん

ごっこ) 

１２/25(水
すい

) 2学期
が っ き

終 業 式
しゅうぎょうしき

 

11月
がつ

18日
にち

（月
げつ

）には、カルチャータイムが 行
おこな

われました。就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

TechTech テクテクさんの講話
こ う わ

グループと、アロママッサー

ジのグループに分
わ

かれて実施
じ っ し

しました。たくさんの保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

のご

参加
さ ん か

ありがとうございました! 

カルチャータイム 

  

からだとこころの学 習 会
がくしゅうかい

④ 

11月
がつ

25日
にち

（月
げつ

）にからだとこころの学習会
がくしゅうかい

④が行
おこな

われま

した。○
まる

グループの学習
がくしゅう

では、セルフタッチをして、自分
じ ぶ ん

のこころとからだをケアする方法
ほうほう

を学
まな

びました(^^) 


